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第 3123例会	 令和 8年 2月 4日（水）
　（本年度第 23回）

点　鐘 谷口一成 会長
司会と斉唱 帯谷昌充 会場監督

河内辰夫 ソングリーダー
「君が代」ならびに「奉仕の理想」

会員数 38 名 出席 25 名 欠席 13 名
　（対象外 1 名） 出席率 67.57%

前々回訂正 欠席 17 名 MAKE UP 5 名

　（対象外 1 名） 訂正出席率 70.27%

お客様紹介 谷口一成 会長
　国際ロータリー第2750地区 東京日本橋RC
　中野亮 様
　国際ロータリー第2750地区 東京日本橋RC
　瀧井厚志 様
　米山奨学生　曹 黄個 様（中国・四川省）

奨学金贈呈 谷口一成 会長
谷口一成会長より、曹黄個さんへ米山記念奨学金の贈呈が行
われました。曹黄個さんから近況報告が行われました。

会長報告 谷口一成 会長
1.	理事会の報告

	• 川崎北 YOKOHAMAロータリー衛星クラブチャーターナ
イトの件
	• 新会員推薦
	• ウクライナ大使館からの寄付のお願い
	• 川崎北ロータリークラブの定款細則に衛星クラブを追加
する件

幹事報告 松山直樹 幹事
1.	地区からの来信
①	フレッシュ交流会（大懇親会 2026）開催のご案内が届いて
おります。
日時：2026 年３月６日 ( 金 )　18:00 ～ 20:30
会場：新横浜グレイスホテル
参加対象：
入会 5年未満：丸山・吉田・加瀬・土田・菅沼・原・清川・
新井・大西・河内・小川・三木各会員
アテンドのクラブリーダー：谷口会長・松山幹事・妻鹿会員・
増強委員長

②	2026 年国際大会（台北）ＲＩ理事主催 日本人親善朝食会の
ご案内が届いております。

日時：2026 年 6月 14日（日）　7:00 ～ 8:00
場所：	 圓山大飯店（Grand Hotel Taipei）12 階	

「大會廳 (The Grand Ballroom)」
会費：１２，０００円　（先着 900 名迄）
申込締切：2月 27日 ( 金 )
※ご案内先：川野 PG、大塚ガバナーご夫妻・横山地区幹事・
谷口会長・野口隆一会長エレクト
松波会員・帯谷会員・峯岸会員・妻鹿会員　　衛星クラブ：
高田会員・石橋会員

③	米山記念奨学会より、アンケートの協力依頼が届いておりま
す。
峯岸カウンセラー、よろしくお願いいたします。

2.	他クラブ例会臨時変更
本日は、ございません。
3.	Ｒ財団ならびにＲ米山記念奨学会より、確定申告用の寄付金領
収書が届きました。
ご欠席の方は、郵送いたします。

委員会報告
地区大会実行委員会 米山元章 委員長
2 月 24 日火曜日、地区大会の打ち上げ会が開催されます。これ
は地区大会を盛り上げていただいたクラブや地区の委員会委員の
皆様に集まっていただき、ホストクラブである我々川崎北が主催
をしてお礼をするという形になります。ぜひたくさんの方に出席
をしていただいてお礼をしたいと思いますので、出席のほどよろ
しくお願いいたします。

お祝い 峯岸雅宏 親睦副委員長
	 2 月祝辞：おめでとうございます！
	● 会員誕生日
斎木貴 会員、佐久間馨 会員、波木井輝昭 会員、
関孝篤 会員
	● 配偶者誕生日
松波幸子 様、川野紀子 様
	● 結婚記念日
谷口一成 会員、清川大輔 会員

入会卓話 原浩子 会員
私の職業は不動産管理業です。ただ、管理
は不動産会社にお任せしておりますので、
職業奉仕の観点から申しますと、この場で
皆様とご一緒させていただくことも大変恐
縮しております。今日はこのような時間を
とっていただきましたが、皆様にお話しす
るようなことが何もなく、皆様箸休め程度
に聞き流していただけましたら幸いでござ
います。

自分の年齢はもちろん理解しておりますが、改めて振り返りますと、
結構長く生きてきたなということと、時代が随分変わってきたなと



いうことを感じました。そこで、当時あったことを思い出しながら、
当時の出来事や記憶と共に時代を振り返る機会と今日はさせていた
だきます。
私は 1963 年 7 月 11 日に生まれました。「生日はいつ？」と聞かれ
ると「セブンイレブン」と答えます。セブンイレブンは 1927 年ア
メリカで発祥し、1974 年、日本初のコンビニとして豊洲に誕生しま
した。ちなみに当時は牛乳、新聞、パンが主力商品だったそうです。
日本は高度成長の真っただ中でした。テレビ、冷蔵庫、洗濯機を家
電が 3種の神器と呼ばれました。テレビは翌年東京オリンピックが
ありましたので、そのために大変普及しました。洗濯機は取っ手を
くるくる回して脱水する方式でした。鉄腕アトムの放映が開始され
たのもこの年です。そして流行語はなんと「カワイコちゃん」です。
現在ではコンプライアンス的に問題になるそうです。
1970 年、日本では万博が開催されました。日本が先進国になった象
徴的なイベントです。日本初、アジア初の万博は、参加は 77 カ国、
来場者は 6,421 万人と言われています。ちなみに昨年の関西万博の
参加国は倍の 158 カ国、入場者は 2,820 万人でした。イタリア館は
4時間待ちというニュースがありましたが、当時の万博は入場者が倍
以上ですので、凄まじい数の入場者であったということが分かります。
この時はアイドル歌手が大勢いた時代です。新御三家や花の中 3ト
リオなどがいて、その後、1976 年にはピンクレディー、1980 年に
は松田聖子、1982 年には中森明菜がデビューし、アイドル全盛期で
した。
1970 年から 90年代は圧倒的なテレビ黄金期でした。音楽番組が主
流で、ドラマやドラマやバラエティもありましたが、テレビに出て
いる人数は今より圧倒的に少ない時代でした。この頃のアイドルは
今のアイドルと違いソロが多かったと思います。
少しアイドルについて調べてみました。
80年代のアイドルは歌が上手くて性格も良く、その上スター性が必
要でした。対して現在のアイドルはちょっと不器用で成長途中が好
まれます。オーディション番組からデビューするまで応援するとい
うのはまさに今風です。
80 年代は少数精鋭型、今は大量生産型のアイドルが多いようです。
昔のアイドルは事務所が厳しく、私生活を管理され、逃げ場もない
状態でした。今は一人の完璧な人間はいない。どうせ裏がある、な
どと情報過多の時代のため、ゴシップや暴露は当たり前になってい
ます。ファンも今と昔では違います。昔はそれぞれ親衛隊がいて、
推しが変わるということはファンを終了するということを意味しま
す。今は複数推し、グループ全員の箱推しも多いです。アイドルは 1
人の神のような遠い存在から、複数のリアルの人間に変わりました。
現在、親子で推し活をしている人も増えています。時代と共にファ
ンも変化しています。アイドルは崇拝型から半ば共感型に変わった
ようです。
70 年代後半、日本にもディスコが本格的に入ってきて、若者の生活
が豊かになり、新しい夜のカルチャーとして受け入れられました。マ
ハラジャなどきらびやかな店舗も登場。ボディコンファッションを目
にしました。日本はバブル期到来です。私はジュリアナ東京のお立ち
台やジュリ扇を経験していませんが、バブルの時期に 20代を過ごし
たのは事実です。私は華やかな日々を送っていませんが、バブルっぽ
いエピソードを超個人的バブル思い出ランキングにしてみました。
まず、第 3位「タクシー券は当たり前」。仕事は残業も多かったので
すが、私のようなヒラ社員でもほぼ毎日タクシーで帰宅していまし
た。10年くらい経った頃、部署の同窓会に参加しました。当時上司
だった方々が、帰りは駅の方に歩いて行くのです。「タクシーで帰ら
ないのですか？」と尋ねると「君ね、タクシー券なんて今は金庫に入っ
てるんだよ」と言われ、バブルは終わったんだなと実感したことを
思い出しました。
第 2位「防衛医大のダンスパーティー」。これはまだ学生の頃ですが、
「愛と青春の旅立ち」という映画がありました。海軍士官学校の厳し
い訓練の中、規律と友情で人間として成長する青春ドラマ恋愛ドラ
マです。制服もとてもかっこよく、私はリチャード・ギアのファン
になりました。ちょうどその頃、防衛大の卒業ダンスパーティがあり、
「相手のいない大学生が一緒に踊ってくれる子を探しているからダン
パに行かない？」と友人の誘いがありました。もちろんリチャード・
ギアが頭に浮かび、喜んで防大のダンスパーティーに参加しました。
防衛大臣はご婦人を連れて参加されていて、生演奏で社交ダンスを

踊るという初めての経験をしました。
第一位「バブル期の韓国旅行」。当時、ご飯をご馳走してくれるメッ
シー君、車で送迎してくれるアッシーという名称の男子がいまし
た。友人と韓国に行くことになり、まさに友人のアッシー君が成田
まで送ってくれることになっていました。ところが、車に乗り込む
と、もしかしたら飛行機の時間にはどう考えても間に合わない。ガ
イドブックで調べてみると、羽田から成田までヘリコプターが出て
いて、それに乗れば飛行機に間に合いそうだということがわかりま
した。多分、当時は金額を忘れましたが、乗れると思う金額だった
のだと思います。おかげで無事飛行機に間に合い、楽しい韓国旅行
ができました。
現在は週末、用事がない限り農園にいます。土いじりは心身の健康
を向上させるガーデンセラピーとも言われています。農作業は今で
も好きではないですが、農薬も化学肥料も使わず育てた野菜はとて
も美味しいので続いています。自分で作って自分で食べる。こんな
贅沢なことはありません。
収穫した夏野菜でピザを作ったり、サツマイモのツルを使ってリー
ス作り、いろんなイベントを実施しています。野菜は安いに越した
ことはないのですが、関わっていますと、第一次産業における適正
価格はいかに大切かをつくづく実感しています。
コミュニティフリッジというのものをご存知でしょうか。食料を待っ
ている人が冷蔵庫に入れ、必要な人はそこから持っていくというも
のです。フードバンクとお付き合いして、たった 1食あれば立ち
直れる人がたくさんいることも知りました。ハードルは高いですが、
いずれ運営できればと思っています。貴重なお時間をお付き合いい
ただき、ありがとうございました。

ニコニコリポート 加瀬健史 副会場監督
谷口会長、クルーズ副会長、松山幹事
急に春の陽気となりましたが、今週（土）には、関東の平野で
も雪が積もる予想です。寒暖差に体調を崩さぬよう御注意くだ
さい。
本日は原会員の入会卓話です。楽しみにしております。

RLI　半澤剛 君
1.	 今週 8 日（日）は RLI の「卆后コース」です。最近勉強す
る方が少なくて困ってます。

2.	 昨日ローターアクトの地区内 4クラブの合同例会がありま
した。出席してきました。

親睦委員会：原浩子 君、三木守 君、清川大輔 君、河内辰夫 君、
大西陽子 君
国際ロータリー第 2750 地区 東京日本橋 RC 瀧井様、中野様、
ようこそお越し下さいました。当クラブの例会を楽しんでくだ
さい。原会員、卓話楽しみにしています。応援しています。

川野正久 君
原浩子さんの卓話楽しみにしております。

横山芳春 君、松波登 君、大塚正一 君
原さん入会卓話楽しみにしています。頑張って下さい !!

佐久間馨 君
原さん、今日の卓話楽しみにしておりました。よろしくお願い
致します。

クルーズ由美子 君
昨日中ロータリーにて卓話をしました。河内さん、小川さん応
援にお越し下さいましてありがとうございました。原会員、卓
話楽しみにしております。

関孝篤 君
原浩子様、本日入会卓話、すごーく嫌でしょうががんばってく
ださい。

SAA　帯谷昌充 君、加瀬健史 君
皆さん、昨日は豆まきしましたか？ 私、加瀬は元気にやって、
家中、豆だらけです。

今後の予定
2 月 25 日 平和構築と紛争予防月間卓話
3月 4日 理事会 会員お祝い

卓話：柳澤信夫 会員


